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DE WERKGROEP 

JEUGDVERPLEEGKUNDIGEN  
Welkom bij de werkgroep jeugdverpleegkundigen! Wij zijn een enthousiaste groep 

professionals die samenwerkt om jeugdgezondheidszorg in Vlaanderen naar een hoger niveau te 

tillen. Onze focus ligt op ontmoeting, ontwikkeling en versterking van verpleegkundigen die dagelijks 

het verschil maken voor opgroeiende kinderen en jongeren en hun context.  

THE GOLDEN CIRCLE VAN SINEK  

Waarom bestaat deze werkgroep en wat willen we bereiken? Om dit helder te maken, gebruiken we 

The Golden Circle van Simon Sinek. Dit model helpt ons om de kern van onze motivatie te 

verduidelijken en te inspireren.   

• Waarom? (Why) – Onze diepere motivatie 

en het doel achter onze activiteiten te 

beschrijven.  

• Hoe? (How) – De manier waarop we dit 

doel willen bereiken.  

• Wat? (What) – De concrete acties die we 

ondernemen.  

Dit document leidt je door deze drie vragen, en laat 

zien hoe wij verpleegkundigen inspireren en 

ondersteunen.  

  

Missie: waarom?  

Onze missie draait om het samenbrengen van jeugdverpleegkundigen. We creëren een plek waar 

enthousiasme, positivisme, motivatie, leergierigheid en verbinding centraal staan. Het doel is om de 

beroepsidentiteit en trots van verpleegkundigen te versterken. We willen een gemeenschap bouwen 

die elkaar ondersteunt en inspireert, waarin elke jeugdverpleegkundige zich gewaardeerd voelt.  

 

 

 

Figuur 1 - The Golden Circle van Simon Sinek 
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Visie: hoe?  

Wij realiseren onze missie op de volgende manieren:  

• Ontmoeting: Onze werkgroep is dé plek voor ontmoeting tussen jeugdverpleegkundigen. 

Wij organiseren zowel formele als informele bijeenkomsten, zodat verpleegkundigen van 

gedachten kunnen wisselen en ervaringen kunnen delen. Dit biedt een veilige ruimte waar 

iedereen vrij kan spreken over ideeën, zorgen, en uitdagingen.  

• Samenhorigheid: Binnen onze werkgroep staat samenhorigheid centraal. We creëren een 

ondersteunende sfeer waarin leden elkaar motiveren en inspireren. We waarderen elkaars 

enthousiasme, inzet, spontaniteit en leergierigheid. Onze leden komen uit verschillende 

netwerken en CLB's, en samen vormen we een sterk netwerk binnen de JGZ-sector.  

• Wetenschap: Wetenschappelijk onderbouwd werken staat hoog in ons vaandel. We streven 

naar verdieping in het wetenschappelijk denken en willen wetenschappelijke inzichten 

toepasbaar maken in de praktijk.  

• Ontwikkelen: Voortdurende persoonlijke en professionele ontwikkeling is essentieel voor 

onze werkgroep. Wij delen expertise en stimuleren reflectie, vorming en leren van elkaar.  

• Profilering: We werken aan het vergroten van onze eigen identiteit en verpleegkundig 

leiderschap. Daarbij bouwen we bruggen met andere partners in de jeugdgezondheidszorg 

om optimale ontwikkelingskansen voor kinderen en jongeren te realiseren.  

Aanbod: WAT?  

Vergaderingen en contactmomenten  

• Wij komen drie keer per jaar samen: twee keer fysiek en één keer online. De fysieke 

bijeenkomsten vinden op wisselende locaties plaats.  

• Deze bijeenkomsten zijn een gelegenheid om met collega’s van gedachten te wisselen en 

jezelf te ontwikkelen in een ondersteunende omgeving.  

Wat is jouw voordeel van deelname aan de werkgroep?  

• Netwerken met collega-verpleegkundigen uit heel Vlaanderen.  

• Deel uitmaken van een gemeenschap die streeft naar kwaliteit in de 

jeugdgezondheidszorg.  

• Bijdragen aan wetenschappelijke onderbouwing en verbetering van de praktijk.  

• Ontwikkel je leiderschap en versterk je beroepsidentiteit.  
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WORD LID VAN ONZE WERKGROEP 

Ben je lid van de Vlaamse Wetenschappelijke Vereniging voor Jeugdgezondheidszorg (VWVJ) en wil 

je bijdragen aan een sterke, verbonden gemeenschap van jeugdverpleegkundigen? Schrijf je dan 

nu in voor onze werkgroep! Vanaf 1 september kun je je registreren via vwvj.be > vorming.  

Meer informatie nodig? Als je vragen hebt of meer informatie wilt over onze werkgroep, aarzel 

dan niet om contact op te nemen via fabienne.theuwissen@vwvj.be. We horen graag van je.  

Samen met een groep gemotiveerde verpleegkundigen de jeugdgezondheidszorg in Vlaanderen te 

versterken. Dat is onze wens!  

Graag tot binnenkort,  

Fabienne Theuwissen  

 

 

 

 

  

http://vwvj.be/
mailto:fabienne.theuwissen@vwvj.be
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Vlaamse Wetenschappelijke Vereniging voor 

Jeugdgezondheidszorg  

De KartHuis 
Tervuursevest 242C  

3000 Leuven  

www.vwvj.be  
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